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Streszczenie

System Panstwowe Ratownictwo Medyczne (PRM) w Polsce powstal, aby zapewni¢ pomoc kazdej osobie
w stanie naglego zagrozenia zdrowia lub zycia. Celem pracy bylo przedstawienie w jaki sposéb w naszym kraju
rozwijalo sie ratownictwo medyczne, a w szczegolnosci zawdd ratownika medycznego. Artykul jest kontynuacja
artykulu o tym samym tytule i opisuje ewolucje¢ oraz problemy zawodu ratownika medycznego po roku 2015.
Anestezjologia i Ratownictwo 2021; 15: 272-279. doi: 10.53139/AIR.20211530
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Abstract

The State Medical Emergency System (PRM) in Poland was established to provide assistance to every person in astate
of sudden health or life threat. The aim of the work was to present how medical emergency services developed in our
country, in particular the profession ofa paramedic. The article is acontinuation of the article of the same title and descri-
bes the evolution and problems of the paramedic profession after 2015. Anestezjologia i Ratownictwo 2021; 15: 272-279.
doi: 10.53139/AIR.20211530
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Wstep finansowych, co na pewno nie pozostato bez wptywu
na zauwazalne ograniczenie chetnych do ratownic-
Tworzone do 2015 akty prawne spowodowaty twa medycznego. Jedynie akt prawny z 25 wrzesnia
ogromne zmiany w ratownictwie medycznym jednak 2015r. stworzyt mozliwo$§¢ kariery zawodowej,
w dalszym ciggu nie bylo legislacji aktu prawnego a takze usamodzielnienia si¢ ratownika medycznego
o zawodzie ratownika medycznego, na ktora czekalo i wykonywania zawodu poza systemem Panstwowego
cate srodowisko ratownikéw medycznych. Nalezy Ratownictwa Medycznego.
podkresli¢, ze powyzej przedstawione akty prawne Kolejna ustawa dajaca nowe mozliwos$ci roz-
nie mialy istotnego wplywu na poprawe warunkéw woju ratownikowi medycznemu to Ustawa z 10 maja
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2018 roku:[1,2]

o Ksztalcenie ratownikéw medycznych zostalo
na nowo zdefiniowane w oparciu o szkolnic-
two wyzsze na poziomie licencjata. Tym samym
ksztalcenie ratownikéw medycznych w Szkotach
Policealnych zostalo ustawowo zakoniczone. Po
uzyskaniu dyplomu ratownik medyczny zgod-
nie z zapisem ustawy musi zda¢ egzamin PERM-
Panstwowy Egzamin Ratownictwa Medycznego,
a nastepnie celem rozpoczecia pracy w zawodzie
musi odby¢ 6-miesigczne przeszkolenie u dyspo-
nenta jednostki systemu panstwowego ratownic-
twa medycznego.

o Ustawa umozliwita ratownikom medycznym
ponadto:

- wykonywanie zawodu w wojsku, Policji,
Stuzbie Ochrony Panstwa i Strazy Granicznej,

- zgloszenie dziatania niepozadanego lekow,

- udzielenie pacjentowi medycznych czynnosci
ratunkowych bez jego zgody, jezeli zachodzi
taka koniecznos¢.

Jednoczes$nie kolejny raz Minister Zdrowia na
drodze rozporzadzenia okreélil, szczegétowy zakres
kompetencji ratownika medycznego w zakresie:
medycznych czynnosci ratunkowych (MCR), $wiad-
czen zdrowotnych oraz lekéw do samodzielnego sto-
sowania bez nadzoru lekarza [1].

W celu doprecyzowania koniecznych do spetnienia
wymogow przez ratownikéw medycznych zatrudnio-
nych i wykonujacych zadania zawodowe w wojsku,
Policji, Strazy Pozarnej, Stuzbie Ochrony Panstwa
Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz
Minister Obrony Narodowej réwniez wydali stosowane
rozporzadzenia [3,4].

Zgodnie z ich trescig ratownik medyczny zatrud-
niony w wojsku, moze samodzielnie udziela¢ MCR
po odbyciu wojskowo-medycznego kursu kwalifi-
kacyjnego, ktérego zadaniem jest uzyskanie przez
ratownika medycznego dodatkowych umiejetnosci
i kwalifikacji do udzielania $§wiadczen zdrowotnych
w warunkach sytuacji kryzysowych i przy zabezpie-
czeniu medycznym dziatan jednostek podleglych lub
nadzorowanych przez Ministra Obrony Narodowej.
Zakres tego kursu okresla Minister Obrony Narodowe;.
Ratownik medyczny wykonujacy zadania zawodowe
w policji, strazy pozarnej, Stuzbie Ochrony Panstwa,
moze udziela¢é MCR samodzielnie lub w przypadku
realizacji zadan pod nadzorem lekarza. Medyczny kurs
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kwalifikacyjny ma na celu uzyskanie przez ratownika

medycznego dodatkowych umiejetnosci i kwalifikacji

do udzielania $wiadczen w sytuacjach szczegdlnych
okreslonych w rozporzadzeniu. Jego program i czas
trwania okreéla minister odpowiedzniego organu

administracji rzagdowej [2,3].

4 pazdziernika 2018 miala miejsce kolejna
zmiana ustawy o PRM, ktéra wprowadzila System
Wspomagania Dowodzenia Panistwowego Ratownictwa
Medycznego (SWD PRM), oparty na elektronicznej
rejestracji dokumentacji medycznej. Kazdy zespot
ratownictwa medycznego otrzymal tablet do reje-
strowania zdarzen w SWD. W miejsce powiatowych
dyspozytorni powolane zostaly centralne wojewddzkie
dyspozytornie zarzadzane przez wojewodéw. SWD
PRM od chwili wejécia w zycie ustawy do chwili obec-
nej finansowany jest z budzetu Panstwa. Dysponentami
PRM moga zosta¢ jedynie podmioty, ktorych wlasci-
cielem 51% s3 samorzady terytorialne [5].

Od tego momentu ratownik moze:

- zosta¢ Kierownikiem Centralnej Dyspozytorni
Medycznej lub jego zastepca,

- zosta¢ dyspozytorem medycznym - wymagane
jest 5 lat do$wiadczenia w ZRM, SOR, izbie przy-
je¢, oddziale intensywnej terapii, oddziale chi-
rurgii, ortopedii, traumatologii oraz ukonczenie
kursu dla dyspozytoréw medycznych,

- zosta¢ dyspozytorem gtéwnym - po 5 latach na
stanowisku dyspozytora medycznego,

- zostaé z-cg dyspozytora gtéwnego - po 3 latach na
stanowisku dyspozytora medycznego,

- zosta¢ Wojew6dzkim Koordynatorem Ratownictwa
Medycznego — wymagane 4 lata do$wiadczenia na
stanowisku dyspozytora medycznego, wyksztalce-
nie wyzsze magisterskie oraz kurs na koordynatora
medycznego [2,5].

COVID-19

Z chwilg ogloszenia na terenie Rzeczpospolitej
Polskiej pandemii Covid 19, zaobserwowano brak
regulacji prawnych funkcjonowania PRM w tak
trudnej sytuacji, co sklonilo ustawodawce do prze-
procedowania i wcielenia w zycie kolejnej nowelizacji
Ustawy o PRM z dnia 28 pazdziernika 2020 o zmianie
niektérych ustaw w zwigzku z przeciwdziataniem
sytuacjom kryzysowym zwigzanym z wystgpieniem
COVID-19 [6]. Ustawa ta znaczgco obnizyta wymaga-
nia w stosunku do 0s6b zatrudnianych na stanowisko
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kierownika zespotu ratownictwa medycznego. Zgodnie

z tekstem zmienionej ustawy: :

- ZRM S (specjalistyczne) moga jezdzi¢ bez leka-
rza, ktérego moze zastapi¢ ratownik medyczny lub
pielegniarka systemu,

- kierownikiem ZRM moze zosta¢ kazdy ratownik
medyczny wyznaczony przez dysponenta,

- ZRM LPR moga lata¢ do zdarzen bez leka-
rza a zastepuje go ratownik medyczny lub piele-
gniarka systemu.

- zniesiono konieczno$¢ 6 miesiecznego szkole-
nia dla nowych ratownikéw medycznych oraz
ratownikéw medycznych niemajacych stycznosci
z zawodem od ponad pigciu lat.

Zmiany te mialy na celu zapobiec ewentualnemu
zalamaniu si¢ systemu PRM w sytuacji duzej zacho-
rowalno$ci na Covid 19 [6].

27 listopada 2020 ogloszono dziennikiem ustaw
kolejng ustawe o zmianie niektérych ustaw w celu
zapewnienia w okresie stanu zagrozenia epidemicz-
nego lub stanu epidemii odpowiedniego dostepu do
kadr medycznych. Zauwazy¢ nalezy, ze dwa ostanie
akty prawne majace na celu niwelowanie niekorzyst-
nych skutkéw Covid 19 w PRM znaczaco przyczy-
nily si¢ do zdewaluowania warto$ci w ratownictwie
medycznym jakim s3: wyksztalcenie i do§wiadczenie
zawodowe. [7]. W efekcie kolejnych zmian:

- Dyspozytor medyczny moze pracowa¢ ponad
normatywnie do 24 godzin,

- Kierownikiem ZRM moze zostaé kazdy ratownik
medyczny i pielegniarka systemu, nawet jesli nie
posiadaja doswiadczenia — kierownika wyznacza
dysponent.

- Pracownicy Sytemu PRM zatrudnieni na umo-
wach o prace moga pelni¢ dyzury medyczne prze-
kraczajac normatywna liczbe godzin pracy do 24
godzin.

Pomimo licznych, wielokrotnie zmienianych
aktow prawnych do dnia dzisiejszego nie zostaty spet-
nione postulaty srodowisk ratowniczych wnoszacych
o przygotowanie i uchwalenie ustawy o zawodzie
ratownika medycznego. Co wigcej, 20 lipca 2021 roku
sejm odrzucil poprawki senatu do ustawy o ratow-
nictwie medycznym klasyfikujac zawod ratownika
medycznego jako inny zawod medyczny. Ta sytuacja
zostala bardzo negatywnie odebrana przez srodowisko
ratownikow medycznych, ktére zapowiedzialo podjecie
dziatan majacych na celu wpisanie zawodu ratownika
medycznego jako odrebny zawdd, podobnie jak w przy-
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padku lekarzy, pielegniarek i fizjoterapeutow.

Kazdorazowo przy okazji zmian w Ustawie o PRM,
nowelizowano rowniez liste lekéw i medycznych
czynnosci ratunkowych. W chwili obecnej obowigzuje
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 grudnia
2019 r. w sprawie medycznych czynnosci ratunko-
wych i $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne
czynno$ci ratunkowe, ktére moga by¢ udzielane przez
ratownika medycznego [8]. Nieustane zmniejszanie si¢
liczby zespotéw S, wymuszone brakami kadrowymi
wsrod lekarzy specjalistow i specjalizujacych sie
w medycyny ratunkowej, ciagly rozwoj technologiczny,
informatyzacja, rozwdj telemedycyny, wprowadzanie
i upowszechnienie nowych urzadzen do ratowania
zycia i zdrowia (wideolaryngoskopow, urzadzen do
mechanicznej kompresji klatki piersiowej, respiratorow
umozliwiajacych liczne tryby wentylacji, napedow
doszpikowych) oraz zmian procedur medycznych,
wytycznych i algorytmow, na ktorych opiera sie dzia-
fanie ratownika medycznego wymusilo aktualizacje
MCZR jakie moze podejmowaé ratownik medyczny.

Stan epidemiczny COVID udowodnil, Ze ratownik
medyczny, jesli otrzyma odpowiednie uprawnienia,
moze uzupelnia¢ braki pozostatej kadry medycznej
w ochronie zdrowia. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 10 grudnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2
[9] oraz Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16
grudnia 2019r. [8] pozwala ratownikom medycznym
na wykonywanie wymazoéw w kierunku SARS CoV-2
oraz szczepien ochronnych przed tym wirusem [10].
Po przeanalizowaniu sytuacji i mozliwo$ci wyko-
nywania szczepien, Ministerstwo Zdrowia wydato
Rozporzadzenie z dnia 9 kwietnia 2021 roku, w ktérym
dopuszcza wykonywanie kwalifikacji do szczepien
ratownikom medycznym. Od tego momentu ratownik
medyczny zaréwno moze szczepi¢ jak i kwalifikowa¢
do szczepienia przeciw SAR Cov2 - uprawnienia te
zostaly nadane na czas trwania stanu epidemicznego
w celu zwalczania pandemii Covid 19.

Kuriozalnie, gdyby nie obecna pandemia, z pew-
noscig do katalogu MCR ratownika medycznego
dotaczytoby USG w trybie fast czy stwierdzanie
zgonoéw. Konieczno$¢ wykonywania tych czynnosci
przez ratownika medycznego jest podyktowana obecna
sytuacja w ochronie zdrowia i mimo oporu niektérych
$rodowisk medycznych w tym réwniez samych ratow-
nikéw medycznych ich wprowadzenie pozostaje tylko
kwestig czasu.
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Ksztatcenie

Zauwazy¢ nalezy, ze w miare poszerzania si¢ pola
dziatania i uprawnien ratownika medycznego, zaist-
niala konieczno$¢ aktualizacji i ujednolicenia zakresu
i poziomu jego ksztalcenia. Wyzsze uczelnie ksztalcace
studentéw na kierunku ratownictwo medyczne wymo-
gly niejako na ustawodawcy ujednolicenie procesu
ksztalcenia RM w Polsce [11].

Ostatnie dwa lata to boom legislacyjny w zakre-
sie ksztalcenia ratownika medycznego. Mnogos¢
Zarzadzen i Rozporzadzen oraz tempo, w jakim byly
zmieniane badz aktualizowane zostaly wymuszone
rzeczywistymi potrzebami stanu pandemii. Na dzien
dzisiejszy Ustawa o PRM i Obwieszczenie Ministra
Edukacji i Nauki z dnia 6 kwietnia 2021 r. stanowig
podstawy legistracyjne ksztalcenia ratownikow
medycznych [12].

W wymienionych aktach prawnych zostaly okre-
$lone: liczba godzin i rodzaj zajeé, w tym praktyk
zawodowych oraz liczba punktéw ECTS konieczne do
ukonczenia studiow. Zakres obowigzujacego materiatu
zostal podzielony na cztery grupy:

- Nauki podstawowe,

-  Nauki behawioralne i spoteczne,
- Nauki kliniczne,

- Praktyki zawodowe

co naklada na studenta konieczno$¢ zdobycia
165 punktéow ECTS w 3375 godzin edukacyjnych.
Uczelnie ksztalcace studentéw na kierunku ratow-
nictwo medyczne muszg spelnia¢ wymogi posiadania
odpowiedniej infrastruktury do ksztalcenia ratowni-
kéw medycznych oraz poziomu kadry akademickiej
prowadzacych zajecia. Ustawa okresla zakres efektow
ksztalcenia i sposob ich weryfikacji, rodzaje przed-
miotéw obowiazkowych w poszczegélnych grupach
nauczania i nabytych umiejetno$ci w tym zasady prze-
prowadzania egzaminu dyplomowego([12,13,14,15,16].

Dzigki tym regulacjom zapewniony zostal wysoki,
jednolity poziom ksztalcenia ratownikéw medycznych
na wszystkich uczelniach w Polsce.

Medyczne Czynnosci Ratunkowe (MCR) i
leki

Medyczne Czynnoséci Ratunkowe wykonywane
przez ratownika medycznego zostaly okreslone na dro-
dze Rozporzadzen Ministra Zdrowia i Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji oraz Ministra Obrony

275

Temida / Themis

Narodowej. Wraz z nimi okre$lono liste lekow jakimi
moze w swojej pracy dysponowac ratownik medyczny.
Zaréwno MCR jakilista stosowanych lekow zmienialy
sie w miare wprowadzania poszczegolnych nowelizacji
Ustawy o PRM.

Analizujac zakres MCR na podstawie wszystkich
nowelizacji nalezy stwierdzi¢, ze zmienily si¢ niewiele.
Duza aktualizacja MCR miata miejsce w 2017 roku na
podstawie, ktorej ratownik medyczny otrzymal upraw-
nienia do wykonywania kardiowersji elektrycznej
i elektrostymulacji przezskdrnej u pacjentdw niestabil-
nych hemodynamicznie oraz prawo do wykonywania
pomiaru temperatury gtebokiej u pacjentéw co wyni-
kalo z rozwoju osrodkéw leczenia hipotermii w kto-
rych metoda z wyboru do ogrzewania pacjentéw jest
zastosowanie krazenia pozaustrojowego ECMO [17].

Ponadto ratownik zyskal uprawnienia do wyko-
nania:

o intubacji intubacji z zastosowaniem lekdéw zwiot-
czajacych (pod nadzorem lekarza), cewnikowa-
nia pecherza moczowego, zalozenia sondy do
zoladka, asystowania przy zabiegach niebedacych
na liscie MCR ratownika medycznego, podawa-
nia lekow spoza listy do samodzielnego podawa-
nia przez ratownika medycznego.

o asystowania przy drobnych zabiegach chirurgicz-
nych [17].

Najwieksze uprawnienia ratownikom medycznym
nadat MON. Podczas pracy ratownika medycznego
w wojsku oprécz wszystkich uprawnien nadanych
przez MZ ratownik od 2019 roku moze samodzielnie:
- cewnikowa¢ pecherz moczowy,

- zalozy¢ sond¢ do zoladka i wykona¢ plukanie
zoladka,

- podawac¢ pacjentom produkt, ktore sg na wyposa-
zeniu zolnierza na polu walki,

- wykona¢ konikotomie,

- wykona¢ intubacje z uzyciem lekéw zwiotczaja-
cych,

- wykona¢ drobne zabiegi chirurgiczne,

- wykona¢ blokady nerwéw odwodowych,

- wykona¢ badanie USG u pacjenta z obrazeniami,

- wykona¢ drenaz jamy oplucnowej,

- przetoczy¢ koncentrat krwinek czerwonych, pre-
paraty krwiopochodne i preparaty krwiozastepcze
po zaliczenie kursu przetaczania krwi [4].
Wszystkie wymienione czynno$ci moga by¢

wykonywane przez ratownikéw medycznych po

odbyciu kursu doszkalajacego przygotowanego
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przez resort Ministra Obrony Narodowej po kon-
sultacji z Ministrem Zdrowia. Ratownik medyczny
w Rozporzadzeniu MON ma rozszerzona liste lekow
o leki stosowane w warunkach pola walki w formie
gotowych amputkostrzykawek, kropli do oczu czy
preparatow donosowych. Stuzg one do zwalczania
bélu urazowego, tamowania masywnych krwotokdow,
zawieraja swoiste odtrutki na gazy bojowe itp. Jest ich
dwadzie$cia i mozna je stosowac tylko w czasie dziatan
bojowych [3].

W przypadku pracy ratownika medycznego w jed-
nostkach podleglych MSWiA wykonuje on czynno$ci
medyczne na podstawie Rozporzadzenia z 6 marca 2019
roku. Na jego podstawie ratownik moze:

- stosowa¢ opatrunki hemostatyczne,
- wykonywa¢ szycie ran,

Temida / Themis

- cewnikowa¢ pecherz moczowy,

- wykona¢ badanie USG w stanach nagtych,

- podawac leki podspojowkowo,

- podawac leki takie jak: kwas traneksamowy, leki
przeciwbolowe III pietra drabiny analgetycznej
WHO (opioidy), gotowe zestawy lekdéw przeciwko
bojowym $rodkom trujagcym w amputkostrzykaw-
kach itp. [3].

Podobnie jak w przypadku MON, MSWiA ma
obowigzek stworzy¢ kurs doszkalajacy dla ratownika
medycznego w porozumieniu z Ministrem Zdrowia.
Po odbyciu takiego kursu ratownik medyczny moze
udziela¢ w/w $wiadczen zdrowotnych.

Leki, jakie moze podawaé ratownik medyczny

samodzielnie reguluje Rozporzadzenie MZ z dnia 16

grudnia 2019 roku [8].

Tabela lekow jakie moze podawa¢é samodzielnie Ratownik Medyczny

Przyktadowa nazwa

Lp. Nazwa miedzynarodowa leku Postac

handlowa

1 Acidum acetylsalicylicum Aspirina tabletki

2 Adenosinum Adenozyna roztwor do wstrzykiwan

S Amiodaroni hydrochloridum Amiodaron roztwor do wstrzykiwan

4 Atropini sulfas Atropina roztwor do wstrzykiwan

5 Isosorbidi mononitras Accord tabletki

6 Budesonidum Nebud zawiesina do nebulizacji

7 Captoprilum Captopril takletki

8 Clemastinum Clemastinum tr;)lfgvi?rz 2O W B

9 Clonazepamum Clonazepamum roztwor do wstrzykiwan
tabletki o ) .

10 |Clopidogrelum Clopidogrel (Zplzlizlété?nnz’;‘éﬂ;a?;:?ﬂ'nk;:;:ltacj'
EKG)

11 | Dexamethasoni Dexaven roztwor do wstrzykiwan
tabletki

12 | Diazepamum Relanium roztwor do wstrzykiwan
wlewka doodbytnicza

13 |Drotaverini hydrochloridum No spa roztwor do wstrzykiwan

14 |Epinephrinum Adrenalina roztwor do wstrzykiwan

15 | Fentanylum Fentanyl roztwor do wstrzykiwan

16 |Flumazenilum Flumazelin roztwor do wstrzykiwan

17 | Furosemidum Furosemid roztwor do wstrzykiwan
tabletki

18 | Glyceroli trinitras Nitroglicenyna aerozol do stosowania
podjezykowego

19 | Glucagoni hydrochloridum GlucaGen roztwor do wstrzykiwan

20 |[Glucosum 5% Glucoza 5% roztwor do wlewu dozylnego

21 |[Glucosum 20% Glukoza 20% roztwor do wstrzykiwan

22 |Heparinum natricum Heparinum WZF roztwor do wstrzykiwan

23 |Hydrocortisonum Corhydron roztwor do wstrzykiwan

24 | Hydroxyzinum Hydroxyzinum [géltg%r do izt
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Przyktadowa nazwa

Temida / Themis

Lp. Nazwa miedzynarodowa leku eI Postac

25 |Ibuprofenum Ibuprofenum tabletki

26 |Ketoprofenum Ketonal [gglté\{%r 18 el

27 |Lidocaini hydrochloridum lignokaina ri(;zltwor 2O WAL

28 | Magnesii sulfas Magnesii Sulfurici 20% roztwor do wstrzykiwan

29 | Mannitolum — 15% Mannitol roztwor do wlewu dozylnego

30 |Metamizolum natricum Pyralgin roztwor do wstrzykiwan

31 | Metoclopramidum Metoclopramidum roztwor do wstrzykiwan

32 | Metoprololi Betaloc roztwor do wstrzykiwan

33 |Midazolamum Midanium roztwor do wstrzykiwan

34 | Morphini sulfas Morfina roztwor do wstrzykiwan

35 | Naloxoni hydrochloridum Narkan roztwor do wstrzykiwan

36 | Natrii chloridum 0,9% Natrii chloridum 0,9% roztwor do wlewu dozylnego

37 | Natrii hydrogenocarbonas 8,4% Natrium bicarbonicum 8,4% |roztwor do wstrzykiwan

38 |Papaverini hydrochloridum Papaweryna roztwor do wstrzykiwan
roztwor do wstrzykiwan

39 |Paracetamolum Paracetamol czopki
tabletki

40 e e PWE roztwor do wlewu dozylnego

wieloelektrolitowy izotoniczny

Ptyny koloidowe niewymagajgce

skrobia hydroksyetylowana,

41 | pobierania przed iniekcjg krwi na . . roztwor do wlewu dozylnego
grupe oraz proby krzyzowej zelatyna modyfikowana
Salbutamol roztwor do wstrzykiwan
Az | el S e Ventolin roztwor do nebulizaciji
43 | Solutio Ringeri Roztwoér Ringera roztwor do wlewu dozylnego
. . roztwor do wstrzykiwan
44 | Thiethylperazinum Torecan czopki
Tabletki
. L (po teletransmisji EKG i konsultacji
e | Ulesrirelay Bl s z lekarzem oceniajgcym zapis
EKG)
46 | Tlen medyczny Tlen medyczny gaz
47 | Urapidilum Ebrantil roztwor do wstrzykiwan

W powyzszej tabeli znajduje sie 47 pozycji, lecz
nie ma w Rozporzadzeniu podanych dawek ani
drogi podania, wszystko to jest zawarte w kazdej
Charakterystyce Produktu Leczniczego ChPL.

Lista lekow powoli wzrastata od 24 poczatkowo
do 47 pozycji w obowiazujacym Rozporzadzeniu.
Sytuacja ta wynika ze zmian aktualnie obowigzujacej
wiedzy z zakresu ratownictwa medycznego i medy-
cyny ratunkowej modyfikowanych w Wytycznych
Resuscytacji Krazeniowo-Oddechowej Europejskiej
Rady Resuscytacji publikowanych co 5 lat. Ponadto,
staty rozwoj kardiologii, zwlaszcza w odniesieniu do
powiktlan ostrego zespolu wienicowego i analgezji row-
niez umozliwil poszerzenie listy lekoéw podawanych
przez ratownika.
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Dyskusja

Na pytanie, jak bedzie wyglada¢ dalsza ewolucja
zawodu ratownika medycznego w Polsce, dzi$ nikt
nie jest w stanie odpowiedzie¢. Niskie pobory, brak
rzeczywistej ochrony prawnej, brak jasnych zasad roz-
woju kariery zawodowej, ogromna odpowiedzialno$é
spoleczna, moralna i prawna w przypadku popel-
nienia bledu, konieczno$¢ zachowania odpowiedniej
tezyzny fizycznej i zdrowia przez caly czas wyko-
nywania zawodu, konieczno$¢ ponoszenia kosztow
za samoksztalcenie, wysoka wypadkowos¢ podczas
wykonywania obowigzkéw zawodowych (wypadki
komunikacyjne z udzialem ambulansu) niekiedy
$miertelne, czesto nikle perspektywy otrzymania
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umowy o prace na stanowisku ratownik medyczny,
praca wykonywana o kazdej porze dnia i nocy, w §wieta
i niedziele w kazdych warunkach pogodowych, nie-
kiedy agresja ze strony pacjentdw, albo $wiadkow
zdarzenia, dziatanie w warunkach niewyobrazalnego
stresu, ogromne obcigzenie fizyczne i psychiczne, roz-
faka z rodzing, ogromne ryzyko zawodowe zwigzane
z zakazeniem niebezpiecznymi drobnoustrojami itp.
skutecznie odstrasza nowych kandydatéw do zawodu
ratownika medycznego.

Zwigkszanie kompetencji zawodowych ratow-
nika medycznego skutkuje wzrostem koniecznych
do wykonania zadan podczas codziennej pracy. Taka
sytuacja powoduje wzrost odpowiedzialnosci zawodo-
wej, zwigksza ryzyko popelnienia bledéw medycznych
powodujac jednoczesnie niepokoj oraz eskalacje zadan
finansowych. Perspektywa godnego wynagrodzenia
uzalezniona od poziomu wyksztalcenia zawodowego,
ukonczonych kurséw branzowych oraz mozliwo$é
samorealizacji i samorozwoju bytaby sita napedowa
pchajaca mlodych ludzi do tego pigknego i niezwykle
waznego dla polskiej ochrony zdrowia zawodu.

Sytuacja ta powinna skloni¢ ustawodawce do
dziatan zmierzajacych do szybkiej nowelizacji Ustawy
o Panstwowym Ratownictwie Medycznym oraz uzna-
nia zawodu ratownika medycznego za odrebny zawdd
medyczny. Niezwykle istotng kwesti¢, wielokrotnie
podnoszong przez zwigzki zawodowe ratownikow
medycznych jest koniecznos$¢ stworzenia i uchwalenia
Ustawy o zawodzie ratownika medycznego oraz powo-
fanie samorzadu ratownikéw medycznych na wzér izb
pielegniarskich czy lekarskich. Powstanie samorzadu
zawodowego pozwoli na samostanowienie tej grupy
zawodowe;j.

Ponadto nalezy przeanalizowa¢ sposéb finasowa-
nia i zarzadzania systemu Panstwowe Ratownictwo

Pi$miennictwo/References

Temida / Themis

Medyczne zwracajac szczegdlng uwage na potrzeby
tej grupy zawodowej. Podkregli¢ nalezy, ze w przeci-
wienstwie do Strazy Pozarnej i Policji, Ratownictwo
medyczne nie posiada przywilejow w postaci np. wcze-
$niejszej emerytury, mozliwoséci urlopu zdrowotnego
czy szkoleniowego.

Nalezy zrobi¢ wszystko, aby zacheci¢ mtodych
ludzi do studiowania tego kierunku, a nastepnie zapew-
ni¢ stabilng prace w zawodzie. Spowodowac, aby zawdd
ratownika medycznego ponownie stal sie elitarnym
iatrakcyjnym zawodem medycznym. Najwyzszy czas,
aby ustawodawcy uzmystowili sobie, ze bez ratownika
cho¢by najlepszy i najdrozszy ambulans medyczny
pozostaje tylko drogim, reprezentacyjnym samocho-
dem.

Zmiany w systemie PRM sg niezbedne i konieczne,
aby zawod ratownika wykonywany byl z duma i poczu-
ciem réwnoéci w zawodach mundurowych, a nie pozo-
stawal jedynie z gasngcg pasja wyrazong mottem, ktore
jako ratownicy i lekarze ratunkowi nosimy w sercach
cale zycie:

»Ratowanie Zycia ludzkiego jest jak narkotyk!
Jesli choé raz poczutes radosé powrotu kogos do zdro-
wia lub Zycia bedziesz to robit ZAWSZE, nawet jesli
kiedys spotka Cie porazka’”.
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1. Jakubaszko J., Ratownik Medyczny, Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2010 r.

2. Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o zmianie ustawy o Paiistwowym Ratownictwie Medycznym oraz niektérych innych ustaw.

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 6 marca 2019 r. w sprawie wykazu $wiadczen zdrowotnych, ktdre
moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego w ramach zadan Policji, Stuzby Ochrony Panstwa, Strazy Granicznej oraz Panstwowej

Strazy Pozarnej.

4. Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 8 marca 2019 r. w sprawie zakresu §wiadczen zdrowotnych udzielanych przez
ratownika medycznego wykonujacego zadania zawodowe w podmiotach leczniczych, dla ktorych podmiotem tworzacym jest Minister

Obrony Narodowej, oraz w jednostkach niebedacych podmiotami leczniczymi.

278



Anestezjologia i Ratownictwo 2021; 15: 272-279

~

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Temida / Themis

. Ustawa z dnia 4 pazdziernika 2018 r. zmieniajgca ustawe o zmianie ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym oraz niektérych

innych ustaw.

. Ustawa z dnia 28 pazdziernika 2020 o zmianie niektérych ustaw w zwigzku z przeciwdzialaniem sytuacjom kryzysowym zwigzanym

z wystapieniem COVID-19.

. Ustawa z dnia 27 listopada 2020 o zmianie niektorych ustaw w celu zapewnienia w okresie ogloszenia stanu zagrozenia epidemicznego

lub stanu epidemii kadr medycznych.

. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 grudnia 2019 r. w sprawie medycznych czynno$ci ratunkowych i §wiadczen zdrowotnych

innych niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktére moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego.

. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 grudnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2.
10.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 listopada 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie medycznych czynnoéci ratunkowych
i $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktére moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 21 stycznia 2005 r. w sprawie podstaw programowych ksztalcenia
w zawodach: asystentka stomatologiczna, dietetyk, higienistka stomatologiczna, opiekunka dziecieca, ortoptystka, protetyk stuchu,
ratownik medyczny, technik dentystyczny, technik elektroniki medycznej, technik elektroradiolog, technik farmaceutyczny, technik
masazysta, technik ortopeda i terapeuta zajeciowy.

Obwieszczenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 kwietnia 2021 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty
i ratownika medycznego.

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 kwietnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie standardéw
ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 18 maja 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie standardow
ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 23 pazdziernika 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie standardow ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 3 lipca 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie medycznych czynnosci ratunkowych
i $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktére moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego.

279





